Hownpynnix

Universitatsklinikum

Ruppin-Brandenburg

YHigepcumemcbka KriHika U k I’ b
Pynnin-bpaHdeHbype Universitatsklinikum
Fehrbelliner StraRe 38 Ruppin-Brandenburg.

16816 Neuruppin
TenecoH: 03391 39 45 15

OpaHieHbypr .

Oberhavel Kliniken obohavel
Kniniku Obepaacperns < erhave
Robert-Koch-Strake 2-12 Kliniken
16515 Oranienburg v

TenedoH: 03301 66 30 17

Mepnebepr

Kreiskrankenhaus Prignitz
[likapHs okpyey [lpieHiy ELBMED
Dobberziner Strale 112 Prignitz

19348 Perleberg
Tenechor: 03876 30 30

MNoTcaam
Alexianer St. Josefs-Krankenhaus

Potsdam .
Anekciarcbka nikapHs Cesmozo é Alexianer

Wocuna y MNomcdami
Zimmerstrale 6

14471 Potsdam

Tenedhor: 0331 96 82 11 12

Klinikum Ernst von Bergmann

Potsdam -
Kninika im. EpHema ¢hoH bepemana ERNSTvon

8 lNomcoami BERGMANN
Charlottenstralle 72 KLINIKUM POTSDAM
14467 Potsdam

Tenedon: 0331 24 15 50 51

Ptonepcnopd

Immanuel Klinik Riidersdorf

Kninika epynu «Immaryiny y Prodepcdopei IMMANUEL
Seebad 82/83 ALBERTINEN
15562 Riidersdorf bei Berlin DIAKONIE
TenedoH: 033638 833 55

LLIBeat-Ha-Opepi

Asklepios Klinikum Uckermark

Knivika Ackrenili 8 okpy3i Ykkepmapk @ ASKLEPIOS
Am Klinikum 1

16303 Schwedt/Oder

TenedoH: 03332 53 41 90

HeBigknagHa meanyHa
Aonomora Ta KoHdiaeHuinHa
chikcauis cnigis nicna
3rBanTyBaHHSA

3a nigTpnmKm
—
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OEEPAIIBHA
3EMNA BPAHAEHBYPT

MiHicTepcTBO couianbHUX cnpas,
OXOpPOHM 3J0pOB'A, iHTerpayii Ta
3axuCcTy nNpae CNOXWBauyiB

Brandenburgisches Landesinstitut fiir Rechtsmedizin
BpaHOeHbyp3bKull 3eMenbHUl iHemumym cyd080i MeQUUUHU
KoopanHaLinHuit LeHTp

Lindstedter Chaussee 6

14469 Potsdam

TenedoH: 0331 5685 0

e-mail: vss@blr.brandenburg.de

MakeT Ta gpyk: peknamue areHtctBo MAPO Werbeagentur
Tupax: 7500 npumipHukis, rpyaeHs 2024 poky
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OEQEPAJIbHA
3EMJTA BPAHAEHBYPT
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nicns 3rBANTYBAHHA

ﬂonomora HagaeTbCA B
HaCTYMHMUX KNiHiKax,
Lo cniBnpayoTb

ban-3aapos

Helios Klinikum

Bad Saarow o
Kniwika Xenioc & 5ad-3aapos m Helios
Pieskower Strale 33

15526 Bad Saarow

TenedoH: 033631 711 11

BpaHaeHbypr-Ha-ladeni

Universitatsklinikum
Brandenburg an der Havel
yHieepcumemeKa KIiHIKa \“f Universitatsklinikum

M. BpaHOeHGype-a-Tacpeni 7,{ Brandenburg an der Havel
HochstralRe 29

14770 Brandenburg an der Havel

TenecboH: 03381 41 29 00

Kotbyc

Medizinische Universitét
Lausitz — Carl Thiem
Tyxuybkud meOudHul
yHigepcumem im. Kapna Tiva
Thiemstrafie 111

03048 Cottbus

TenedoH: 0355 46 24 68

Medizinische Universitat
Lausitz — Carl Thiem

Ebepceanbae

GLG Werner ForBmann Klinikum

Eberswalde

Kninika im. BepHepa ®opcmara 6 Werner ForBmann Klinikum
E6epcaansde 06'edHaHHs GLG GLG toerswaldeGmor -~
Rudolf-Breitscheid-Strafte 100

16225 Eberswalde

TenedoH: 03334 690

®pankdypT-Ha-Opepi

Klinikum Frankfurt (Oder) Klinikum
Kninika ®parkcpypma-Ha-Odepi FRANKFURT (ODER)
Miillroser Chaussee 7

15236 Frankfurt/Oder

TenedoH: 0335 548 27 10 y pobounit Yac

TenedoH: 0335 548 13 01 y Hepoboumit Yac




nicnga 3rBANTYBAHHA

[MepexvBlUM CeKCyanbHe HacurbCTBO, MOXIUBO, BM OyaeTe
BiAuyBaTW CTPax, COPOM YM po3nay i He HABaXMTECA Biapasy
3BEPHYTMCA 0 MoniLiii. Ane He3anexHo Big Toro, Y 3bupaetecs
BM n1caTy 3asBy, Bam HeobxigHa HeraitHa nikapcbka Jonomora,
HaBiTb AKWO BW CMOYaTKy HE MOMITUTE >KOOHWX BUAUMUX
YLUKOMKEHb.

[ins [OKyMeHTYBaHHS pe3ynbTaTiB MeanyHoro 06CTEXEHHs Yac
€ BUpiLLanbHUM YMHHUKOM. BinbLuicTb foKasiB MoxHa 3ibpati
NWLLEe NPOTATOM NepLMX 72 FOAUH NiCNS HACKIMbHULbKUX il
Tomy BupywanTe SIKHaMWBMAWE OO MEAUYHOro 3aknapy.
[Ins 4bOoro 3BEPHITLCA 4O OAHOTO 3 LIEHTPasbHUX BiggiNEeHb He-
BiAKIIaAHOI AOMOMOTM KIiHIK, L0 CMiBMPaLIoOTh.

Yum paHiwe — TUM Kpawe, 0cobmvBO MpM Migo3pi Ha
TAEMHE BBEJEHHS HapKOTWKIB 3rBanTyBaHHS HEODXiOHO MisATK
MaKCUMarbHO LIBMAKO, OCKINbKW BOHM, 3aMNeXHO Bif PEYOBMHM,
MOXyTb OyTI BUSIBNEHI NWLLE NPOTSATOM KinbKox roguH. Mig yac
0OCTEXEHHS! TaKOX OLIHIOETHCA PU3NK iHCDEKLIMHNX 3aXBOPHO-
BaHb Ta MOXMNMBOI BariTHOCTi.

3rBaNTyBaHHs €

HafA3BUYaNHOK CUTYaLlIEHD,
fIka noTpedye HeBiAKNaAHOI
mMeauyvHol gonomoru !

Y KniHikax, sKi cnisnpawytorTb,
BaM HagagyTb KOHQiAeHUinHe
0BcnyroByBaHHs.

Y BawwoMy po3nopsLKEHHI
€ KinbKa wnsaxis

HeraiHa 3asBa go noniuii

PekomeHayemo Bam MOBIAOMWUTM NP0 3M0YMH Y NONILI0 HaBITh,
AKwWo y Bac OyayTb cymHiBK. Tinbku Takum ynHoM Byae moxnu-
BUM NPUTAHYTY KPUBAHWKA A0 BiANOBIAANbHOCTI. SKLIO BY XO4eTe
HeraiiHo nogatu 3asBy, 3Beptaitecs Ao nonidii (ten. 110). Tam
HeranHo po3noyHyThb NONepeaHe po3CniayBaHHs Ta BXWBATUMYTh
yCix HeoOXifHMX 3axopiB.

HeBigknagHa meguyHa gonomMora Ta
KoHdipeHuUiNHa dikcauia cnigis

Akwo nicns iHUMOEHTY B CYMHIBaETeCs, Yu CIif nucaTu 3assy B
noniLito, BU MOXETE CKOPUCTATUCS HE3anexXHMmM nocnyramu. [ns
LIbOr0 3BEPHITLCS SIKHANLLBUALLE B OAHY i3 3a3HAYEHMX KITIHIK, L0
cniBnpaLytoloTb. KpiM Megn4Horo o6CTekeHHs, B H1X MOXHa 3a ba-
XaHHSAM KOH(IAEHLiNHO 3a0KyMEHTYBaTH Cign 3nounHy. 3iopaHi
maTepianu 3bepiraioTbest npoTsirom 10 poki y 3alwmdpoBaHOMY
BUrNAZI. FAKWO B B ManbyTHLOMY BUWpILIMTE NoaaBaTy 3asBy,
noniuis 3MOXe 3a BaLLOK 3rof0K BUKOPWUCTOBYBATW 3bepeseHi
peyoBi fokasn. Bu MoxeTe 3anpocuTi nepeaati KOHMIAEHLiNHO
3adhikcoBaHi criy 3noumHy noniLii abo 3HMLWKTK iX 40 3aKIHYEHHS
TepMiHy 36epiraHHs, a nicns LbOro TepMiHy BOHW OyayTb 3HULLEHI
6e3 byab-sKkux Aiit 3 BaLoro 6oky.

B skocTi anbTepHaTWBM BamM MOXYTb MOBIJOMUTU KOHTAKTHi
[aHi  KoHcynbTauiiHnx ueHTpiB opranisauii Opferhilfe Land
Brandenburg e.V.,, B sakux HagawTbCs KOHGiAEHLUiHI, 3a
OaxaHHsM aHOHiIMHi, 6e3KOWTOBHI KOHCynbTauii  6yab-AKko
MOBOIO (4epe3 nepeknazgaya).

[lokyMeHTyBaHHs TiNeCHUX YLIKOKeHb Ta dikcauis cni-
JiB i3 noganbLuMM 36epeeHHsIM 3aiCHIoTLCS 6e3Ko-
LUTOBHO ANS NOCTPaXAanmx.

HeBigknagHa meguyHa gonomMora
6e3 ¢hikcauii cnigis
HagiTb SO BM He GaxaeTe cikcyBaTy Cnigy, Bam Chifl BCE OIHO

SKHaMLUBMALLE MPOUTU MeanyHe obcTexeHHs. 3a DaxaHHAM BaMm
TaKoX NOBIAOMIISITb, SIKUM YMHOM MOXXHA OTPUMATM KOHCYbTaLito.

Baxnusi BkasiBku
®ikcauis cnigis

He muiitecs po dhikcauii cnipis, HaBiTb KO BaM Jyxe
HENpPUEMHO, OCKINbKW MOXHa 3MIUTW BaXMUBi A0Ka3W.

Lli nocnyrv npusHaveHi s )epTB CeKcyanbHOro HacunbLCTBa,
Hes3anexHo Bif CTaTi, MOXOMKEHHSI, BipOCNOBiAAHHS, reHAepHOI
iOEHTMYHOCTI @60 CyCninbHUX BIAHOCKH 3 'BANTIBHUKOM.

ObcTexeHHs € KOHGigeHUiMHUM: Le O3Hayae, WO BOHO
NPOBOAUTLCS He3anexHo Bif NoJaHHA 3asBMW, NpoTe He €
AHOHIMHWM. Y KIiHILi peecTpyloTb CTpaxoBi AaHi notepninux. Lie
BaXIMBO ANS NPaBWIbHOTO BiJHECEHHS Y pasi NOfaHHS 3asiBu B
MaiibyTHboMy. OfiHaK O TOro MOMEHTY fj€e nikapcbka TaeMHULS
Ta KniHika 3bepirae iHpopmaLito y BUrnagi, 3awmdpoBaHoMy Ans
TpeTix oci6.

lMpuHeciTb y KNiHiKy ofsr, skuid Ha Bac 6yB, abo iHLi Hocii cnigis,
Hanpwknag, nocTinbHy 6inuaHy. Bonori Hocii cnigis Tpeba no mipi
MOXMVBOCTI MOKNACTW B NanepoBsi NakeTy, B KX BOHW MOXYTb
BMCOXHYTH.

[ins HagaHHA NepLuoi MeanyHoi LOMOMOr NPOBOAUTLCA OrNsig
Tina, pesynbTaTi sKoro ByayTb MMCbMOBO 3aOKyMEHTOBaHI Ta
3achikcoBaHi hOTO3MOMKOW. 3AiCHI0ETECA 0BpobKa TinecHUx
YLIKOKEHb, WO MOTPebylTb MeAUYHOi [OMOMOrM, a TaKoX
3aNeXHO Bifl KOHKPETHOrO BUMafKy Npu3Ha4aeTbcst AofaTkoBa
JiarHocTuka. Bac moxe cynpoBomKyBaTW nioAWHA, SKiA BW
[OBIpsiETe, ANS HalaHHS (EMOLHOI) NIATPUMKN.

[lokasn 36epiraloTbC  ANS  BUKOPUCTAHHA Y  MOXIMBOMY
MalbyTHEOMY MpoBamkeHHi. Bu cami BupillyeTe, un nogasatu
3351BY MPO 3MOYMH.

Brandenburgisches
Landesinstitut fur

%;/ Rechtsmedizin

3a popatkoBow iHhopmauieto npo 3bepiraHHs KOHMIAEHNHO
3achikcoBaHNX [OKa3iB 3BEpTaNTECh O KOOPANHALIIHOTO LIEHTPY
BpaHaeHOYp3bKoro 3eMeNibHOro iIHCTUTYTY CYAOBOI MEAULIMHM
(Brandenburgisches Landesinstitut fiir Rechtsmedizin — BLR).

e-mail: vss@blr.brandenburg.de

KoHCcynbTyBaHHA Ta
nigTpUMKa

Y cnisnpaui 3:

¢ [opferhilfe

KoHcynbTyBaHHA XepTB 3a MiCLie3HaXOMKEHHAM

0338122 48 55
0355 72 96 052
0335 66 59 267
03391512300
03312802 725
0357314 03 34

BpaHpeHbypr-Ha-Taceni
Kotbyc
®paHkdypT-Ha-Opepi
HompynniH

Motcoam

3eHdhTeHOepr

Mepenik nyHKTiB WBKUAKOI AONOMOrH
Ans noctpaxaanux y bpanaeHbyp3i
[MB. TYT:

TenecoHu aoBipu

®2¢ Hilfetelefon
:s: Gewalt gegen Frauen

www.hilfetelefon.de

Ten.:
Ten.:
Ten.:
Ten.:
Ten.:
Ten.:

OHoBneHy iHdopMmaLito npo nocnyru

KOH(pigeHUilHoi dhikcauii cnigis
OVB. TYT.

I—l HILFETELEFON n

0800 1239900 GEWALT

v AN MANNERN Hilfetelefon
Schwangere in Not
\/ 0800 40 40 020




